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Abstrak

Pada saat ini dunia dalam Social  Distence dan Isolasi diri.  Semua pekerjaan,

sekolah  bahkan  ibadah  harus  di  rumah.  Pemerintah  menginbau  kepada  seluruh

masyarakat untuk mengurangi aktivitas diluar rumah demi menghentikan penyebaran

Virus  Covid-19  di  Indonesia. Social  Distance  adalah  masyarakat  diminta  untuk

menghindar dari pertemuan besar atau kerumunan orang. Masyarakat bisa melakukan

pencegahan dengan berbagai  cara salah satunya adalah Sosial  distancing dan  Isolasi

Diri.  Sebagai  salah  satu  pencegahan  virus  covid-19  progaram  penyuluhan  online

menggunakan bahan  alami dengan budi daya daun sirih dan lidah buaya.  Program ini

meliputi materi penyuluhan tentang mencegahnya penularan covid-19, dengan menjaga

kebersihan  tangan  bisa  memutus  rantai  penyebaran  covid-19  karena  tangan  bagian

tubuh yang sangat rentan dan dapat dengan mudah menjadi tempat bersarangnya virus

dan bakteri  oleh karena itu dengan program penyuluhan online cara pembuatan anti

septic “hand sanitizer” dari bahan alami ini memudahkan masyarakat membuat sendiri

di rumah saja dan juga mengurangi dampak ekonomi. Penyuluhan online ini dilakukan

agar  masyarakat  dapat  ikut  berperan  dalam  pencegahan  penyebaran  virus  covid-19

dengan membuat sabun cair / antiseptik dirumah sendiri dengan memanfaatkan bahan

alami. Masyarakat dapat menyimak cara pembuatan antiseptik “hand sanitizer” dengan

benar melalui video yang telah diunggah di youtube. Konten video penyuluhan ini juga

bisa  dimanfaatkan  oleh  masyarakat  lain  terutama  didesa  liprak  wetan  bagi  yang

membutuhkan hand sanitizer, sebenarnya semua masyarkat butuh kepada hand sanitizer

karna menjaga kebersihan tangan. 

Kata kunci : Hand sanitizer, Daun Sirih dan Lidah Buaya
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Analisis Situasi

Virus  covid-19  adalah  virus  jenis  baru  dari  corona  virus  yang  menyebar

keseluruh  dunia  terdampak  virus  corona  awal  mulanya  virus  ini  di  temukan  di

Wuhan China, Cina mengidentifikasi pneumonia yang sebagai jenis baru coronavirus

(novel coronavirus).1 Walaupun lebih banyak menyerang lansia, virus ini sebenarnya

bisa  menyerang  siapa  saja,  mulai  dari bayi, anak-anak,  hingga  orang  dewasa,

termasuk ibu hamil dan ibu menyusui. Cara penularannya bisa berlangsung ketika

pasien corona batuk atau bersin, kemudian virus dan bakteri tersebut pindah ke orang

lain, bisa juga cara penularannya dengan kontak langsung, dengan benda yang sering

tersentuh,  tidak  menjaga  kebersihan  lingkungan,  tidak  mengikuti  himbauan

mengenai etika batuk dan bersin, terjadi intraksi dengan banyak orang, tidak isolasi

diri setelah bepergian, dan kurangnya pemahaman mengenai covid-19.

Covid-19 merupakan virus  yang sudah menyebar  keseluruh dunia  dan sudah

menjadi polemik. Mari bantu pahlawan yang berada digarda depan dengan berdiam

dirumah (beribadah  dirumah,  belajar  dari  rumah,  dan  bekerja  dari  rumah),  untuk

lebih menjaga kesehatan tubuh jika diperlukan keluar rumah hendaknya memakai

masker dan menggunakan hand sanitizer. 

Dalam  menghadapi  wabah  bencana  non  alam  COVID-19  ini  dilakukan

kebijakan Pembatasan Sosial Berskala Besar (PSBB) untuk pencegahan penularan

Covid-19.  Kondisi  ini  menyebabkan  dampak  terhadap  kelangsungan  pelayanan

kesehatan masyarakat, termasuk pelayanan KB dan kesehatan reproduksi.2

Penambahan  jumlah  kasus  COVID-19  berlangsung  cukup  cepat  dan  sudah

terjadi penyebaran ke luar wilayah Wuhan dan negara lain. Coronavirus merupakan

keluarga  besar  virus  yang  menyebabkan  penyakit  pada  manusia,  penyakit  ini

menyebar di antara orang- orang melalui tetesan pernapasan dari batuk dan bersin,

paru-paru adalah organ yang paling terpengaruh oleh COVID-19.3

1 Safrizal ZA, DKK, “Pedoman Umum Menghadapi Pandemi Covid-19 Bagi Pemerintah Daerah 
(Pencegahan, Pengendalian, Diagnosis dan Manajemen)” Jakarta : Kementrian dalam Negeri ,2020.hal.2
2 http://www.kesmas.kemkes.go.id/assets/upload/dir_519d41d8cd98f00/files/Panduan-pelayanan-KB-
dan-Kespro-dalam-situasi-COVID19_1578.pdf
3 https://www.kemendagri.go.id/documents/covid-19/BUKU_PEDOMAN_COVID-19_KEMENDAGRI.pdf

https://www.kemendagri.go.id/documents/covid-19/BUKU_PEDOMAN_COVID-19_KEMENDAGRI.pdf
http://www.kesmas.kemkes.go.id/assets/upload/dir_519d41d8cd98f00/files/Panduan-pelayanan-KB-dan-Kespro-dalam-situasi-COVID19_1578.pdf
http://www.kesmas.kemkes.go.id/assets/upload/dir_519d41d8cd98f00/files/Panduan-pelayanan-KB-dan-Kespro-dalam-situasi-COVID19_1578.pdf
https://www.alodokter.com/infeksi-virus-corona-pada-ibu-menyusui-ini-yang-perlu-anda-ketahui
https://www.alodokter.com/waspadai-infeksi-virus-corona-pada-anak
https://www.alodokter.com/lindungi-bayi-anda-dari-virus-corona
https://www.alodokter.com/alasan-mengapa-lansia-lebih-rentan-terhadap-virus-corona
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COVID-19 telah dinyatakan sebagai pandemi dunia oleh WHO (WHO, 2020).

Dan juga telah dinyatakan Kepala Badan nasional penanggulangan Bencana melalui

Keputusan nomor 9 A Tahun 2020 diperpanjang melalui  Keputusan nomor 13 A

tahun  2020  sebagai  Status  Keadaan  Tertentu  Darurat  Bencana  Wabah  Penyakit

Akibat  Virus  Corona di  Indonesia.  Kemudian dengan melihat  situasi  dan kondisi

yang berkembang maka diperbaharui dengan Keputusan Presiden No. 12 tahun 2020

tentang  Penetapan  Bencana  non  alam  penyebaran  COVID-19  sebagai  Bencana

Nasional.

Untuk mendongkrak perekonomian sekitar 55.116 penduduk di 14 desa Liprak

Wetan,  Kecamatan  Banyuanyar. program penyuluhan  online  menggunakan  bahan

alami dengan budi daya dauh sirih  dan lidah buaya.  Program ini meliputi  materi

penyuluhan tentang mencegahnya penularan covid-19, dengan menjaga kebersihan

tangan bisa memutus rantai penyebaran covid-19 karena tangan bagian tubuh yang

sangat  rentan  dan  dapat  dengan  mudah  menjadi  tempat  bersarangnya  virus  dan

bakteri, karena mencuci tangan tidak selalu praktis, hand sanitizer menjadi alternatif

pertama untuk memudahkan dalam membersihkan tangan tanpa perlu dibilas.

B. Alasan Memilih program

Desa liprak  wetan  adalah  salah  satu dari  14 desa  yang berada  di  kecamatan

Banyuanyar, Kabupaten Probolinggo. Untuk pencegahan penyebaran virus covid-19

di desa liprak wetan, kecamatan banyuanyar kabupaten  probolinggo adalah daerah

yang belum terpapar virus covid-19. Akan tetapi bukan berarti daerah tersebut tidak

melaksanakan  perintah  protokol  kesehatan  melainkan  tetap  berusaha  agar  benar-

benar terhindar dari pandemi wabah covid-19 ini. Seperti halnya para pendatang dari

daerah lain tetap menjalani prosedur yang telah disediakan oleh protokol kesehatan

pencagahan covid-19.

Penyuluhan  online  ini  dilakukan  agar  masyarakat  dapat  ikut  berperan  dalam

pencegahan  penyebaran  virus  covid-19  dengan  membuat  sabun  cair  /  antiseptik

dirumah sendiri  dengan memanfaatkan bahan alami. Masyarakat  dapat  menyimak

cara pembuatan antiseptik “hand sanitizer” dengan benar melalui video yang telah

diunggah  di  youtube.  Konten  video penyuluhan  ini  juga  bisa  dimanfaatkan  oleh
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masyarakat banyuanyar terutama di desa liprak wetan  dalam menyebarkan informasi

kepada masyarakat lain yang membutuhkan.

BAB II

METODE PELAKSANAAN
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A. Ringkasan Metode Pelaksanaan

1. Tahap Identifikasi

Tahap pertama yang kami lakukan adalah pengamatan lapangan dan melakukan

komunikasi  dengan  masyarakat  Desa  liprak  wetan  dengan  cara  mendatangi

beberapa  rumah  masyarakat  untuk  menanyakan  terlebih  dahulu  pemahaman

mereka tentang covid-19, setelah itu kami mencari informasi tentang daun sirih

dan  lidah  buaya  dari  masyarakat  tersebut,  sudah  mengetahui  atau  tidak

mengetahui  bahwa kegunaan daun  sirih  dan lidah  buaya  banyak manfaatnya

terutama antiseptik atau hand sanitizer  untuk memutus penyebaran virus atau

bakteri.

2. Tahap Pembuatan Video

Pada tahap ini, kami melakukan proses pembuatan video dengan menggunakan

alat  perekaman  seadanya  yakni  smartphone  android,  yang  dibantu  dengan

aplikasi capture recorder dan Kine Master, kami memilih 2 aplikasi ini karna

untuk memudahkan pengeditan. Proses pengeditan video dengan Kine Master

dilakukan juga di smartphone. Kami memilih Kine Master karena performanya

yang terbilang cukup baik dengan ukuran berkas yang ringan, hanya 25 MB, dan

kinerjanya juga tidak terlalu memberatkan di smartphone. Pengambilan gambar

dilakukan  dengan smartphone yang sekaligus diedit juga di smartphone. Hal ini

menjadikan  pekerjaan  menjadi   praktis.  Proses  editing  video  dengan

menambahkan teks,  memotong video, menambahkan narasi  suara serta musik

latar.

3. Tahap Penyebaran Video

Tahap  ini  merupakan  proses  penyebaran  video  melalui  laman  Youtube.

Penyuluhan tentang cara membuat hand sanitizer dari daun sirih dan lidah buaya

tersebut diunggah di channel Youtube kami. Video tersebut juga kami sebarkan

melalui  beberapa  medsos, seperti  facebook, whatsaap dan  grup sosial  media

lain.  Selain  itu,  link  video  juga  kami  bagi  kepada  masyarakat  sekitar  untuk

melihat  proses  penyuluhan secara  online  di  handpone  masing-masing  guna

menjaga kesehatan di tengah-tengah pandemic covid19.

4. Tahap Evaluasi
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Pada  tahap  ini  kami  akan  mengevaluasi  penyebaran  video  yang  telah  kami

unggah  di  youtube,  hasil  monitornya  antara  lain  banyaknya  jumlah  like  dan

coment yang diberikan evaluasi terhadap penyebaran video ini, kami lakukan

dengan meminta pendapat dan masukan dari masyarakat sekitar tentang konten

video yang telah kami unggah. Selain dari itu, kami akan terus memperhatikan

video yang terunggah di sosial media berupa Youtube, melihat perkembangan

viewers apakah video tersebut masih dengan jumlah penonton yang sama atau

bahkan akan  bertambah. 

B. Tempat dan Waktu Pelaksanaan

Tahapan

Kegiatan

Bulan Mei

Minggu ke-1 Minggu ke-2 Minggu ke-3 Minggu ke-4

Identifikasi

Pembuatan 

Video

Penyebaran 

Video

Evaluasi

Seluruh proses tahapan kegiatan  ini  dilaksanakan dari  rumah kami  di  alamat

Desa Liprak Wetan Kecamatan Banyuanyar Kabupaten Probolinggo

C. Manfaat Program

Adapun manfaat penyuluhan online pembuatan hand sinitizer ini adalah sebagai

berikut: 

1. Membantu masyarakat untuk mengetahui kegunaan hand sinitizer

2. Membantu masyarakat untuk menjaga kebersihan tangan dan mencegah 

penyebaran virus.

3. Membantu masyarakat untuk mengetahui selain untuk kebersihan tangan hand 

sinitizer juga bisa diaplikasikan untuk membersihkan benda mati seperti 

handphone dan laptop.
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4. Penggunaan hand sinitizer juga sangat efektif  karena bisa dibawa kemana saja.

5. Membantu masyarakat untuk melakukan kebiasaan hidup sehat.

D. Pihak-Pihak yang Dilibatkan dalam Program

No Stakeholder Dukungan

1 Perangkat Desa

a. Kepala Desa Liprak 

Wetan

Memberikan informasi dan masukan seputar 

pemanfaatan bahan alami dalam pembuatan hand 

sanitizer untuk mencegah penyebaran covid-19 di 

desa Liprak Wetan, Kecamatan Banyuanyar

b. Masyarakat desa 

Liprak Wetan

Dapat saling memberikan informasi kepada 

saudara, keluarga ataupun orang lain.

2 Instansi lainnya:

a. LP3M UNUJA Mendorong dilaksanakannya program 

pemberdayaan kepada masyarakat di lingkungan 

masing-masing mahasiswa;

Mendorong mahasiswa untuk tetap proaktif dan 

kreatif dalam memberikan layanan kepada 

masyarakat, baik offline maupun online, selama 

masa Pandemi Covid-19

BAB III

HASIL DAN PEMBAHASAN
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A. Proses pelaksanaan PKM secara nyata di lapangan

Sebelum program penyuluhan  online  menggunakan  bahan  alami  ini  dimulai,

terlebih dahulu kita wawancara kepada masyarakat mengenai hand sanitizer faham

atau tidaknya cara pembuatan hand sanitizer dari bahan alami (sirih dan lidah buaya),

hand sanitizer ini sangat erat kaitannya dengan sabun anti septik, karna hand sanitizer

ini sangat perlu apabila mencuci tangan untuk menjaga kebersihan penularan covid-

19, tangan adalah bagian tubuh yang mudah menjadi tempat penularan bakteri dan

virus,  karena  dengan  mencuci  tangan  dengan  menggunakan  hand  sanitizer  ini

memudahkan dalam membersihkan tanpa dibilas.

Proses  peyuluhan  online  menggunakan  bahan  alami  ini  dilakukan  agar

masyarakat  meniru  pembuatan  hand  sanitizer  secara  alami,  dan  bermanfaat  juga

kepada  masyarakat  karna  pembuatan  hand  sanitizer  secara  alami  ini  mengurangi

dampak ekonominya. Masyarakat meniru pembuatan hand sanitizer secara alami ini

bisa melihat video dengan seksama di youtube yang telah kami unggah.

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini melakukan survey terlebih dahulu

di desa Liprak Wetan dan melakukan wawancara kepada masyarakat terkait  virus

covid-19 yang mudah tertular mulai dari bayi, anak-anak hingga orang dewasa dan

saling  mengingatkan  terkait  protokol  kesehatan  yang  perlu  diikuti  peraturannya

untuk pencegahan  virus  ini   yang diambil  sebagai  sampel  dan  dijadikan  sebagai

kesimpulan,  bahwa  masyarakat  Desa  Liprak  Wetan  dalam  pengetahuan   Hand

Sanitizer kurang paham akan manfaatnya atau cara menggunakannya.

Mengenai  kurang  pahamnya  masyarakat  pada  Hand  Sanitizer  peserta  PKM

mengadakan kegiatan penyuluhan online cara pembuatan Hand Sanitizer dari bahan

alami guna pencegahan virus covid-19 yang sedang mendunia saat ini yaitu dengan

menggunakan bahan alami yang mudah didapatkan di desa tersebut daun sirih dan

lidah buaya, 

Desa Liprak Wetan Kecamatan Banyuanyar Kabupaten Probolinggo, informasi

dari masyarakat mengenai Hand Sanitizer bahwa masyarakat tersebut terlihat lebih

mengarah pada menggunakan masker dan tidak menggunakan Hand Sanitizer karena

tidak  mengenal  atau  tidak  mengetahui  adanya  hand  sanitizer,  tapi  hanya  ada

beberapa orang yang mengetahui manfaat hand sanitizaer karena harganya yang hari

ke hari makin meningkat dan perekonomian di masyarakat makin menurun, maka
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peserta PKM menggunakan bahan yang mudah didapatkan di masyarakat dan yang

tidak mengurangi perekonomian masyarakat.

Maka peserta PKM melakukan pembuatan Hand Sanitizer dari daun sirih dan

lidah  buaya  yang  ada  di  Desa  Liprak  Wetan,  setelah  proses  pembuatan  Hand

Sanitizer sudah jadi peserta PKM membagikannya ke masyarakat agar bisa di contoh

dan cara pembuatannya juga bisa dilihat di chanel youtube yang sudah di sebarkan.

Dengan menggunakan hand sanitizer  ini  merupakan salah satu tindakan yang

bisa dilakukan untuk mencegah penularan virus,  sebab hand sanitizer  ini  terbukti

secara klinis  mampu mengurangi bakteri,  kuman, dan virus yang menempel  pada

tangan.  Namun  kebutuhan  akan  benda  satu  ini  tampaknya  semakin  meningkat

ditengah pandemi covid-19 ini yang merebak keseluruh dunia, akan tetapi tidak perlu

khawatir, hand sanitizer dapat membantu anda produksi sendiri menggunakan bahan-

bahan alami disekitar yaitu daun sirih dan lidah buaya.4

Masyarakat  terus  melakukan aksi  antisipasi  dan pencegahan mulai  dari  tidak

keluar rumah, hingga menjaga kebersihan. Hand sanitizer ini memiliki fungsi untuk

memberihkan tangan dari  kuman dan bakteri  yang mungkin menempel  pada kulit

tangan, padahal sekarang hampir semua tempat, terutama tempat umum diwajibkan

menggunakan hand sanitizer sebelum memasuki area. Untuk mengatasi kelangkaan

hand sanitizer ini kamu bisa membuatnya di rumah saja.

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) merupakan salah satu bentuk

pengintegrasian kegiatan pendidikan, penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat.

PKM  dilaksanakan  oleh  mahasiswa  dengan  bimbingan  para  Dosen  Pembimbing

Lapangan (DPL) dan dilaksanakan secara interdisipliner dan intrakurikuler. Karena

itu,  PKM  di  Universitas  Nurul  Jadid  merupakan  bagian  integral  dari  kurikulum

Universitas  Nurul Jadid yang mengandung unsur pendidikan dan unsur pengabdian

masyarakat dengan porsi pendidikan yang lebih besar.5

Meski  tetap  akan  melaksanakan  PKM,  tetapi  sesuai  juknis  yang  diterbitkan

sistem  pelaksanaannya  berbeda  dari  PKM  seperti  biasanya.  Seluruh  proses

pelaksanaannya  secara  online. Dalam pelaksanaannya,  program kerja  PKM lebih

difokuskan  kepada pencegahan COVID-19. Para peserta diajak untuk memberikan

promosi kesehatan kepada masyarakat ataupun menjadi relawan di tengah pandemi

4https://m.merdeka.com/treding/cara-membuat-hand-sanitizer-dar-d-aun-sirih-kln.html
5 http://ePKM.lppm-unasman.ac.id/umum/Alur_dan_Proses_PKM.pdf

http://ekkn.lppm-unasman.ac.id/umum/Alur_dan_Proses_KKN.pdf
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COVID-19. Pelaksanaan PKM di  daerah domisili  masing-masing ini  mahasiswa/i

PKM-nya dari tgl 07 Mei 2020 sampai 05 Juni 2020, dengan cara ada yang terjun

langsung kemasyarakat ada juga yang melalui penyuluhan online.6

Ditengah pandemi covid-19 ini Universitas Nurul Jadid mendorong mahasiswa/i

dalam memberi kontribusi kedesa-desan melalui kegiatan PKM (Pengabdian Kepada

Masyarakat) ini.

B. Faktor Penghambat dan Pendukung

Dalam  proses  pelaksanaan  PKM  ada  beberapa  faktor  pendukung  dan  faktor

penghambat selama kegiatan berlangsung:

 Adapun faktor pendukung dalam dalam melaksanakan kegiatan PKM Tematik

ini adalah

1. Kegiatan penyuluhan ini mendapatkan dukungan penuh dari masyarakat di

desa Liprak Wetan tersubut. Karena sulitnya membeli bahan antiseptik hand

sanitizer  kala  itu.  Dengan  membuat  sendiri  dirumah  akan  memudahkan

masyarakat  untuk  menjaga  diri  dan  bahan  pembuatan  antiseptik  hand

sanitizer ini sangat mudah di jangkau.

2. Keingin tahuan masyarakat Liprak Wetan dalam pembuatan bahan antiseptik

“hand  sanitizer”.  Karena  kurangnya  informasi  mengenai  pemanfaatan

tersebut.

3. Mudahnya  mencari  bahan  bahan  pembuatan  hand  sanitizer  secara  alami

yaitu lidah buaya dan daun sirih. Karena di desa Liprak Wetan lidah buaya

itu di jadikan tanaman hias.

4. Masyarakat sekitar juga banyak memberi masukan terhadap kami, sehingga

kami dapat melakukan kegiatan tersebut dengan baik.

5. Tanggapan yang baik, dan sikap yang terbuka serta partisipasi masyarakat

Liprak Wetan terhadap kehadiran mahasiswa PKM. Menjadikan semangat

bagi  kami  menjalankan  kegiatan  ini  dengan  baik  di  Desa  Liprak  Wetan,

Kecamatan Banyuanyar.

 Faktor penghambat dalam melaksanakan tugas PKM tematik adalah

6 http://utu.ac.id/posts/read/masa-pandemi-covid-19-utu-akan-adakan-PKM-mandiri

http://utu.ac.id/posts/read/masa-pandemi-covid-19-utu-akan-adakan-kkn-mandiri
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1. Pada saat tertentu, waktu pelaksanan kegiatan survey kurang efektif, karena

beriringa dengan aktifitas kerja masyarakat, sehingga sulit untuk melakukan

survey ke setiap rumah, terutama mengumpulkan masyarakat di satu tempat.

2. Keterlambatan  dalam proses  penyebaran  video penyuluhan,  karena  masih

dalam tahap pembelajaran awal mengedit video.

C. Rencana Tahap Selanjutnya

Setelah melakukan wawancara terhadap masyarakat sekitar, dapat disimpulkan

bahwa hand santizer sangat jarang didapatkan yang disebabkan oleh beberapa faktor,

jadi  saya membuat  penyuluhan tentang pembuatan  hand sentizer  berbahan alami.

Penyuluhan  ini  berfungsi  sebagai  alat  atau  media  untuk  menyampaikan  tentang

pembuatan  hand  senitizer  yang  dapat  dilakukan  dirumah  masing-masing  dengan

sangat mudah. Jadi tahapan selanjutnya setelah mengupload video pembuatan hand

santizer yang memberikn info kepada masyarakat sekitar adalah  kami memberikan

link nya kepada masyarakat.

Jadi yang dapat dilakukan yaitu meminta bantuan kepada masyarakat sekitar dan

juga temen sekitar untuk menglike, coment, dan subscribe video saya, caranya saya

membagikan link video youtube saya kepada masyarakat  sekitar  untuk menglike,

coment, dan subscribe video saya, karena tidak semua masyarakat mengetahui cara

pembuatan Hand Senitezer dengan baik karena yang dilakukan adalah penyuluhan

online.  Jadi hanya beberapa masyarakat yang bisa mengakses dengan Hp masing-

masing,  tahap selanjutnya memberikan kesadaran untuk berbagi  informasi kepada

masyarakat yang belum mendapatkan informasi tersebut.

BAB IV

PENUTUP

A. Kesimpulan
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1. Virus  covid-19  adalah  virus  jenis  baru  dari  corona  virus  yang  menyebar

keseluruh dunia terdampak virus corona awal mulanya virus ini di temukan di

Wuhan China, Walaupun lebih banyak menyerang lansia, virus ini sebenarnya

bisa  menyerang  siapa  saja,  mulai  dari bayi, anak-anak,  hingga orang dewasa,

termasuk  ibu  hamil dan ibu  menyusui.  Cara  penularannya  bisa  berlangsung

ketika  pasien  corona  batuk  atau  bersin,  kemudian  virus  dan  bakteri  tersebut

pindah  ke  orang  lain,  bisa  juga  cara  penularannya  dengan  kontak  langsung,

dengan benda yang sering tersentuh, tidak menjaga kebersihan lingkungan, tidak

mengikuti  himbauan mengenai etika batuk dan bersin, terjadi intraksi dengan

banyak orang, tidak isolasi diri setelah bepergian, dan kurangnya pemahaman

mengenai covid-19. untuk lebih menjaga kesehatan tubuh jika diperlukan keluar

rumah  hendaknya  memakai  masker  dan  menggunakan  hand  sanitizer.

Menambahan  jumlah  kasus  COVID-19  berlangsung  cukup  cepat  dan  sudah

terjadi  penyebaran  ke  luar  wilayah  Wuhan  dan  negara  lain.  Coronavirus

merupakan  keluarga  besar  virus  yang  menyebabkan  penyakit  pada  manusia,

penyakit ini menyebar di antara orang- orang melalui tetesan pernapasan dari

batuk dan bersin, paru-paru adalah organ yang paling terpengaruh oleh COVID-

19. Dalam  menghadapi  wabah  bencana  non  alam  COVID-19  ini  dilakukan

kebijakan  Pembatasan  Sosial  Berskala  Besar  (PSBB)  untuk  pencegahan

penularan Covid-19. Kondisi ini menyebabkan dampak terhadap kelangsungan

pelayanan  kesehatan  masyarakat,  termasuk  pelayanan  KB  dan  kesehatan

reproduksi.

2. Penyuluhan online yang kami lakukan  ini, dilakukan agar masyarakat dapat ikut

berperan dalam pencegahan penyebaran virus covid-19 dengan membuat sabun

cair / antiseptik dirumah sendiri dengan memanfaatkan bahan alami. Masyarakat

dapat  menyimak  cara  pembuatan  antiseptik  “hand  sanitizer”  dengan  benar

melalui  video yang telah  diunggah di  youtube.  Konten video penyuluhan ini

juga bisa dimanfaatkan oleh masyarakat  banyuanyar  terutama di  desa Liprak

Wetan  dalam  menyebarkan  informasi  kepada  masyarakat  lain  yang

membutuhkan.

B. Saran

https://www.alodokter.com/infeksi-virus-corona-pada-ibu-menyusui-ini-yang-perlu-anda-ketahui
https://www.alodokter.com/waspadai-infeksi-virus-corona-pada-anak
https://www.alodokter.com/lindungi-bayi-anda-dari-virus-corona
https://www.alodokter.com/alasan-mengapa-lansia-lebih-rentan-terhadap-virus-corona
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1. Perangkat  desa perlu mengadakan sosialisasi  lanjutan  kepada masyarakat  agar

semua  masyarakat  di  Desa  Liprak  Wetan  paham dengan  PSBB (Pembatasan

Sosial  Berskala  Besar)  dan  dapat  menerapkannya  sebagai  bentuk  pencegahan

penularan Covid-19

2.  Perangkat desa perlu menginfokan tentang Covid-19, terus mengajak masyarakat

untuk antisipasi bisa dengan menyebar luaskan video yang telah kami buat agar

dapat  dipahami  semua  masyarakat,  karna  video  tersebut  telah  menggunakan

bahasa yang mudah dimengerti dan bahan-bahan yang kami gunakan pun sangat

mudah didapatkan.

Daftar Pustaka
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Safrizal  ZA,  DKK,  “Pedoman  Umum  Menghadapi  Pandemi  Covid-19  Bagi  Pemerintah  Daerah
(Pencegahan, Pengendalian, Diagnosis dan Manajemen)” Jakarta : Kementrian dalam Negeri ,2020.hal.2

http://www.kesmas.kemkes.go.id/assets/upload/dir_519d41d8cd98f00/files/Panduan-pelayanan-KB-dan-
Kespro-dalam-situasi-COVID19_1578.pdf

https://www.kemendagri.go.id/documents/covid-19/BUKU_PEDOMAN_COVID-19_KEMENDAGRI.pdf

https://m.merdeka.com/treding/cara-membuat-hand-sanitizer-dar-d-aun-sirih-kln.html

http://ePKM.lppm-unasman.ac.id/umum/Alur_dan_Proses_PKM.pdf

http://utu.ac.id/posts/read/masa-pandemi-covid-19-utu-akan-adakan-PKM-mandiri
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http://utu.ac.id/posts/read/masa-pandemi-covid-19-utu-akan-adakan-kkn-mandiri
http://ekkn.lppm-unasman.ac.id/umum/Alur_dan_Proses_KKN.pdf
https://www.kemendagri.go.id/documents/covid-19/BUKU_PEDOMAN_COVID-19_KEMENDAGRI.pdf
http://www.kesmas.kemkes.go.id/assets/upload/dir_519d41d8cd98f00/files/Panduan-pelayanan-KB-dan-Kespro-dalam-situasi-COVID19_1578.pdf
http://www.kesmas.kemkes.go.id/assets/upload/dir_519d41d8cd98f00/files/Panduan-pelayanan-KB-dan-Kespro-dalam-situasi-COVID19_1578.pdf
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Kesesuain kesimpulan dengan 
permasalahan

Singkat  padat  dan  jelas
dalam  menjawab  atau
mengatasi  permasalahan
yang  ada.

Relevansi daftar pustaka Sudah  cukup  karena
memang  selain  membu
tuhkan  tindakan  langsung
harus Relevansi dengan teori
yang actual.

Paiton 04-06-2020               
DPL (Reviewer)

(………………………….)



22

Lampiran_
S U R A T  T U G A S

Nomor : NJ-T06/LP3M/2816/A.1/05.2020

AssalamualaikumWr. Wb. 

Yang bertandatangan di bawahini

Nam a : Achmad Fawaid, M.A., M.A.
NIDN : 2123098702
Jabatan : Kepala LP3M
Nama PT : Universitas Nurul Jadid
Alamat PT : PO BOX 1 Karanganyar Paiton Probolinggo 67291

Memberikan tugas kepada:

N a m a : FATIMATUS ZYAHRO
NIM : 1721100098
Prodi : S1 Perbankan Syariah
Fakultas : AGAMA ISLAM

Diberi  tanggung  jawab  untuk  melaksanakan  Pengabdian  Kepada

Masyarakat (PKM) Tahun 2020 bertema  “PKM Tematik Covid-19 Berbasis

Produk Karya Pengabdian” di desa tempat tinggal mahasiswa. Surat Tugas ini

berlaku hingga berakhirnya PKM pada tanggal 05 Juni 2020.

Demikian Surat Tugas ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya. 

WassalamualaikumWr. Wb. 

Paiton, 02 Mei 2020
Kepala LP3M,

ACHMAD FAWAID, M.A., M.A.
 NIDN: 2123098702
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Lampiran-Lampiran 

(Berisi Foto Dokummentasi saat melaksanakan kegiatan)

Gambar : Proses pembuatan Video

Gambar : Aplikasi yang digunakan saat pengeditan video
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Gambar : Saat pengeditan video pelaksanaan PKM

Gambar : proses saat pengeditan video dokumenter
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Gambar : Bukti Video pelaksanaan PKM yang telah diunggah
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Gambar : Bukti Video dokumenter yang telah diunggah
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