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Abstrak

Sejak Badan kesehatan Dunia atau WHO telah menyatakan bahwa virus Corona Covid-19
sebagai pandemi. Menindaklanjuti hal tersebut, pemerintah Indonesia juga menyatakan
masalah virus Corona sudah menjadi bencana nasional non alam. Presiden Republik
Indonesia dan Pemerintah Daerah beserta jajarannya memberikan untuk saling bahu
membahu membuat beberapa langkah taktis sebagai upaya pencegahan penyebaran Virus
Corona Covid-19 di masyarakat. Dari level menteri sampai kepala daerah Provinsi,
Kabupaten bahkan Pemkot. Berbagai upaya dalam rangka pencegahan, pengobatan, dan
sebagainya pun telah dilakukan dalam mencegah penyebaran virus corona, hingga lockdown
dan social distancing di kota-kota besar sudah dilakukan untuk memutus rantai penyebaran
virus corona. Ketika lockdown diterapkan pekerjaan masyarakatpun harus terhenti yang
merantau tak bisa pulang dan ada pula yang di berhentikan sementara sehingga perekonomian
masyarakat turun bakhan ada yang tak memiliki apa apa. Jangankan membeli masker untuk
kesehatan mereka untuk makan saja sudah susah.maka solusi yang kami lakukan adalah
membantu beberapa kegiatan tim relawan covid dalam menangani warga selama pandemic
covid-19 ini. Dalam hal ini, program yang telah kami laksanakan adalah memberikan bantuan
kepada para pembantu Negara untuk membantu masyarakat desa selama pandemic covid-19
ini berlangsung. Karena sebagaian masyarakat sangat membutuhkan pelayanan kami seperti
membantu dalam hal perekonomian bakhan keamanan dalam mengatasi penularan covid-19.
Dengan harapan ini dapat membawa perubahan berupa potensi peningkatan pemahaman
masyarakat terkait covid-19.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Analisis Situasi

Menurut data badan pusat kemenkes kab. Jember tahun 2021 kecamatan puger desa
kasiyan timur bulan april telah terdata bahwa jumlah ODP (orang dalam pantauan) sebanyak
0, PDP (pasien dalam pantauan) sebanyak 0, ODR (orang dalam resiko) sebanyak 210, dan
positive covid-19 sebanyak 0, dan sekarang pada bulan mei sampai juni jumblah ODR (orang
dalam resiko) bertambah menjadi 283. meski tidak ada yang dinyatakan positif corona, tim
relawan covid-19 didesa kasiyan timur tetap mengantisipasi masyarakat untuk tetap stay at
home. Dari 14 dusun dikawasan kasiyan timur, terdapat 8 dusun yang dinyatakan warganya
ODR tim relawan kasiyan timur terus memantau dan memeriksa warga tersebut, di
informasikan bahwa warga yang dinyatakan ODR tersebut adalah warga yang kerja diluar
daerah. Tim relawan terus memantau dan menekankan pada semua warga kasiyan timur
untuk memakai masker ketika hendak berkerja atau keluar rumah. Brigpol Herman
menyampaikan “Masyarakat bebas beraktifitas seperti biasa dengan catatan, harus disiplin
dalam menjaga kesehatan diri dan lingkungannya, seperti harus memakai masker jika keluar
rumah atau bepergian, cuci tangan sebelum dan sesudah beraktifitas, jaga jarak dengan orang
lain, tidak berkerumun dan berkumpul banyak orang harus ikuti protocol”. Hal ini tidak lain

agar tidak terjadi bertambahnya angka ODR atau bahkan ODP, PDP, dan Positive covid-19.

Untuk ikut serta berperan dalam memutus penyebaran covid 19 yang diupayakan oleh
pemerintah kabupaten jember, utamanya kecamatan puger desa kasiyan timur program
menjadi relawan tim coviid 19 mutlak diperlukan mengingat kesadaran warga yang masih
kurang dalam menggunakan masker dikaranakan beberapa alasan seperti kouta masker yang
menipis dan kesadaran masyarakat umum untuk membeli masker dan melakukan
penyemprotan rumah warga desa kasiyan timur dengan cairan desinfektan agar warga
tercegah dari virus ini dan juga pendataan bantuan untuk masyarakat desa kasiyan timur
selama pandemic covid 19 ini mengingat banyak pekerja yang harus diberhentikan ditempat
ia berkerja dan perkerjaan yang lain yang terpaksa terhenti . Program ini dijalankan dengan
durasi waktu selama 23 hari dengan harapan mampu membawa perubahan dan membantu
kepada masyarakat. Sehingga masyarakat dapat lebih waspada dan menyadari bahwa Covid-
19 ini harus benar-benar kita bantu pencegahannya. Dan masyarakat benar benar terbantu

dengan adanya bantuan untuk mereka bertahan hidup selama pandemic covid ini.



B. Alasan Memilih Program

Desa kasiyan timur kecamatan puger kabupaten jember merupakan desa yang
terbilang ekonomi standart da nada juga yang menengah kebawah. Banyak yang berkerja
keluar kota atupun luar pulau (merantau) tak lain hal itu dikarnakan keterbatasan ekonomi
dengan hal itu mereka dapat bertahan hidup. namun ketika covid-19 ini terjadi banyak dari
mereka harus pulang kerumah dan tak berkerja dampaknya mereka kekurangan akan sandang
pangan untuknya dan keluarganya untuk itu Kegiatan ini dilakukan agar tidak bertambahnya
angka penularan penyakit covid 19. Semua orang bisa melindungi diri dengan penggunaan
masker tersebut, dan dapat terpenuhi kebutuhan hidupnya dengan bantuan tersebut selama
pandemic covid ini. Hal ini dapat dimanfaatkan oleh masyarakat kasiyan timur dalam

memenuhi hidupnya bagi orang yang mebutuhkan.



BAB 11
METODE PELAKSANAAN

A. Ringkasan Metode Pelaksanaan

1. Koordinasi dengan perangkat desa
Tahap pertama yang kami lakukan adalah melakukan komunikasi dan koordinasi
dengan perangkat desa terkait. Untuk keperluantersebut, kami menyertakan pula surat
tugas yang kami peroleh dari LP3M UNUJA sebagai bukti bahwa kami juga ingin
melakukan pengabdian secara legal di desa kasiyan timur koordinasi ini juga
melibatkan RW desa kasiyan timur untuk melakukan kegiatan pengabdian relawan
covid-19.

2. Pemeriksaan diri
Dalam kegiatan menjadi tim relawan covid-19, relawan covid hendaknya melakukan
pemeriksaan diri dengan mengukur suhu badan menggunakan thermometer,
memeriksa detak jantungnya, menjaga pola makan dengan minum yang banyak,
menggunakan hand senitizer ketika selesai memegang sesuatu, dan menggunakan
masker jika hendak keluar rumah dan lain lain untuk mencegah covid-19. Diharapkan
tim relawan covid melakukan hal tersebut sebelum terjun kemasyarakat karena
dikhawatirkan mempunyai gejala covid 19. Dengan ini bisa memutus rantai penularan
penyakit virus corona atau covid-19 ini.

3. Dalam kegiatan menjadi tim relawan covid-19, relawan covid hendaknya melakukan
pemeriksaan diri dengan mengukur suhu badan menggunakan thermometer,
memeriksa detak jantungnya, menjaga pola makan dengan minum yang banyak,
menggunakan hand senitizer ketika selesai memegang sesuatu, dan menggunakan
masker jika hendak keluar rumah dan lain lain untuk mencegah covid-19. Diharapkan
tim relawan covid melakukan hal tersebut sebelum terjun kemasyarakat karena
dikhawatirkan mempunyai gejala covid 19. Dengan ini bisa memutus rantai penularan
penyakit virus corona atau covid-19 ini.

4. Pelaksanaan kegiatan.

5. Tahap ini merupakan proses untuk mebantu para relawan. relawan di desa kasiyan
timur yang sangat kekurangan tenaga maka dari itu kami akan melakukan bebrapa

kegiatan diantaranya:



a. melakukan chek suhu badan dengan menggunakan thermometer untuk
memastikan diri kami terbebas dari covid-19.

b. membuat cairan desintinizer untuk melakukan penyemprotan,

c. melakukan penyemprotan untuk mensterilkan tempat tempat warga biasa
berkumpul atau bertemu seperti pusat pembelanjaan, pasar, rumah, dan
masjid,

d. mendata masyarakat yang mendapatkan bantuan selama pandemic covid-19
ini,

e. membagikan masker kepada masyarakat umum mengingat kesadaran warga
yang masih kurang dalam penggunaan masker dikarnakan jumlah masker
yang menipis, dan dikarnakan ekonomi sehingga tidak dapat membelinya atau
bahkan kurang kesadaran untuk membeli masker.

6. Evaluasi
Evaluasi ini dilakukan dengan melakukan wawancara bersama perangkat desa dan
petugas covid-19. Evaluasi ini terdiri dari pertanyaan-pertanyaan seputar pelaksanaan
chek point didesa kasiyan timur, apa saja keterlibatan yang dibutuhkan dan tidak
dibutuhkan oleh desa kasiyan timur selama kami bertugas menjadi relawan covid di
desa kasiyan timur ini.

B. Waktu dan Tempat Pelaksanaan

Tahapan Kegiatan Bulan Mei

Minggu ke-1 | Minggu ke-2 Minggu ke-3 Minggu ke-4

Koordinasi dengan
perangkat tempat

Pemeriksaan diri

Pelaksanaan
kegiatan

evaluasi

Lokasi pengabdian berada di J1. Pb. Sudirman Desa Kasiyan timur, Kecamatan Puger,

Kabupaten Jember.



C. Manfaat Kegiatan

A I

Adapun manfaat kegiatan relawan covid-19 ini adalah sebagai berikut:

. Membantu tim relawan covid dalam mendata masyarakat yang mendapatkan bantuan

selama pandemic covid-19.

Membantu tim relawan covid dalam pembuatan desintinizer

Membantu tim relawan covid dalam kegiatan penyemprotan.

Membantu tim relawan covid dalam memberikan bantuan kepada masyarakat
Membantu masyarakat untuk menggunakan masker ketikan hendak keluar rumabh,

salah satu bentuk pencegahan covid-19.

D. Keterlibatan Masyarakat

No | Stakeholder Dukungan
1 Perangkat Desa
a. Kepala Desa Memberikan informasi seputar relawan covid-19
Memberikan dukungan dan saran tentang tugas-
tugas dan kewajiban-kewajiban yang harus ditaati.
b. Tim Relawan Covid- Memberitahukan kapan akan dilaksanakan
19 kegiatan penyemprotan.
Memberikan pengetahuan tentang penulisan data
yang benar serta penyemprotan yang tepat.
2 Instansi lainnya:

a. LP3M UNUJA Mendorong dilaksanakannya program kegiatan
relawan covid-19nkepada masyarakat di
lingkungan masing-masing mahasiswa.

Mendorong mahasiswa untuk tetap proaktif dan
kreatif dalam memberikan layanan kepada
masyarakat, selama masa Pandemi Covid-19




BAB III
HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Proses pelaksanaan PKM secara nyata di lapangan

Sebagaimana kita tau keadaan dunia sekarang sedang mengalami masalah karena adanya
covid-19 khususnya Indonesia. Kini diindonesia sudah ada dinyatakan sekian ribu orang
yang terkena covid-19 khususnya jawa timur yang hari demi hari terus meningkat.
terjadinya pandemi ini mengakibatkn kami mahasiswa harus melakukan PKM d desa kami

sendri

langkah pertama yang kami lakukan untuk menangani pandemi ini kita observasi
melakukan wawancara di tempat-tempat keramaian seperti pasar, masjid dan lain lain.
sangat miris setelah kita melihat keadaan desa kami di tengah pandemi ini masyarakat
disini belum ada yang menggunakan masker, dan mereka kurang dalam segi
perekonomian dan akhirnya kami melakukan program bagi2 masker, membantu tim covid
dalam melakukan pendataan bantuan kepada warga selama pandemic covid 19 ini dan

pemyemprotan distencer.

proses yang kedua ialah kami melakukan bagi-bagi masker ke masyarakat kasiyan timur
khususnya di tempat keramaian seperti pasar, rumah rumah warga., karena sangat
minimnya angka kesadaran masyarakat dalam sutuasi covid ini ada yang cukup dalam
fininsialnya tetapi tak sadar untuk menggunkan bahwan membeli, ada juga orang orang
menngatertular virus corona, seperti perantah kebawah yang tidak mampu untuk membeli
masker untuk hidupnya saja seprti makan saja pun masih kurang. Karena itu kami
membagikan masker gratis untuk masyarakat yang membutuhkannya Semua orang bisa

melindungi diri dengan penggunaan masker tersebut.

Dengan itu kami juga melakukan penyemprotan kampung atau penyemprotan pada rumah
penduduk kasiyan timur agar virus virus terbunuh dan melindungi mereka dalam
beraktifitas dan untuk mengantisipasi pernyebaran covid walaupun didalam rumah karena

jika terdapat saudara dalam satu rumah terkena covid-19 otomatis satu keluarganya akan



tertular juga sebagian besar saja. Kami melakukan penyemprotan itu dengan cairan

desinfektan untuk membunuh kuman kuman atau virus.

Ekonomi penduudk sangat menurun dikarnakan kurangnya perkerjaan atau perkerjaan
mereka telah hilang seperti pedagang kaki lima yang sepi akan pelanggan karena takut
titular virus corona-19, para sopir pengusaha trevel pun tidak mendapatkan hasil dari
usahanya. Ada yang menengah kebawah kekurangan dalam sandang pangannnya lalu tim
relawan covid mendata masyarakat kurang mampu untuk mendapatkan bantuan tersbeut

untuk bisa melanjutkan hidup mereka selama terjadi atau tersebarnya virus corona ini.

Faktor Penghambat dan Pendukung
Terlaksananya kegiatan yang kami rencanakan bukan berarti berjalan dengan sempurna.
Meskipun target waktu terselesaikannya program telah tercapai dan sesuai dengan tujuan
kami, namun terdapat faktor-faktor yang mempengaruhi berjalannya kegiatan yang
direncanakan, diantaranya adalah sebagai berikut:

1. Faktor Penghambat

a. Dalam pelaksanaan kegiatan terdapat hambatan-hambatan yang
ditemui oleh mahasiswa, antara lain:Pada kegiatan—kegiatan tertentu,
waktu pelaksanaan kurang tepat karena beriringan dengan aktifitas
kerja penduduk sehingga sulit sekali mengumpulkan warga atau
melakasanakan kegiatan pada siang hari maupun pagi hari. Oleh
karena itu tidak dimungkinkan untuk melaksanakan secara tepat
sesuai jadwal yang telah disusun sebelumnya.

b. Pembuatan cairan desinfektan yang terlambat membeli bahannya dan
membuatnya menjadikan jadwal untuk menyemprot rumah warga
tertunda.

c. Menunggu proses menjahit masker dalam jumlah yang banyak.

d. Banyaknya data sehingga kurang teliti atau banyak yang salah dalam
pendataan lalu butuh revisi

2. Faktor Pendukung
Selain faktor penghambat, adapula faktor-faktor pendukung agar
terlaksananya kegiatan yang direncanakan, antara lain :

a. Kebijakan tokoh masyarakat yang telah menyetujui dan mengesahkan

program kerja PKM.



b. Tanggapan positif, sikap terbuka serta partisipasi masyarakat atas
kehadiran mahasiswa PKM menjadikan semangat bagi kami untuk
melaksanakan kegiatan dengan maksimal di Desa kasiyan timur.

c. Masyarakat juga banyak memberi masukan yang membangun,
sehingga kami dapat bekerja setiap hari semakin baik.

d. Antusias Warga saat kami membagikan masker gratis

e. Warga lebih terbantu dengan adanya bantuan itu.

f. Tim relawan covid juga sedikit terbantu dengan adanya mahasiswa
PKM yang membantu mereka.

g. Kekompakan, kerjasama dan koordinasi yang cukup baik antara
mahasiswa PKM dengan berbagai pihak yang berkompeten.

C. Rencana Tahap Selanjutnya
Setelah semua target dari program-program yang dibuat tercapai, maka peserta PKM
Tematik akan melaksanakan kegiatan selanjutnya yaitu evaluasi program untuk
mengetahui sejauh mana tingkat keberhasilan program yang sudah terlaksana sebelumnya.
Apakah sudah terealisasi dengan baik dan membawa dampak positif bagi Masyarakat
banyak. Kegiatan ini dilakukan untuk mengukur hasil yang sudah dicapai karena dalam
sebuah kegiatan tanpa ada evaluasi tidak akan pernah tau sejauh mana keberhasilan

program yang sudah dilakukan.



BAB IV
PENUTUP

A. Kesimpulan

1.

B. Saran

1.

Virus yang saat ini heboh dan berasal dari Wuhan, Tiongkok adalah novel
coronavirus. Virus tersebut merupakan jenis coronavirus baru yang
sebelumnya belum pernah ditemukan. Virus ini datang dari hewan dan
biasanya menular pada mereka yang bekerja di pasar hewan atau tempat
penyembelihan hewan. Meski berasal dari hewan, novel coronavirus juga
dapat ditularkan dari manusia ke manusia. Penularan virus yang satu ini dapat
terjadi melalui batuk, bersin, atau kontak tubuh dari orang yang terinfeksi
virus Virus novel coronavirus ini dapat menyebabkan terjadinya penyakit
pneumonia pada paru-paru. Biasanya, gejala dari mereka yang terinfeksi
adalah dengan adanya batuk-batuk, demam, serta kesulitan bernapas.
Seseorang yang mengalami gejala tersebut akibat novel coronavirus tidak
bisa sembuh hanya dengan antibiotik atau obat flu biasa. Karena itu, demi
kesehatan dan keselamatana, pastikan bahwa memberikan proteksi maksimal
terhadap kesehatan.

Kami melaksanakan program berupa relawan secara langsung kepada
masyarakat dengan melibatkan tokoh masyarakat agar kami dapat

berkerjasam dan membantu masyarakat.

Perangkat desa perlu lebih mengutamakan kesehatan warga dengan melihat
pengendara yang lalu lalang tidak menggunakn atau tidak mematuhi protocol
kesehatn untuk diingatkan atau diberikan sosialisasi.

Perangkat desa perlu untuk mengajak warga terus menjaga kebersihan atau
menjaga kesehatannya

Mendata dengan benar dan lebih teliti



Daftar Pustaka
https;//www.cigna.co.id/health-wellness/tentang-virus-corona

https;m.merdeka.com/trending/inilah-dampak-panjang-dari-virus-corona-bagi-kesehatan-

tubuh-kin.html
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